國立花蓮女子高級中學體育成績考核要點
109年7月22日體育教學研究會訂定
一、本校學生體育成績之考核，依據教育部「普通高級中學必修科目體育課程綱要」之規定訂定。

二、學生體育成績之考核應包括下列項目：

  （一）運動技能：佔總分百分之五十五（有氧訓練佔百分之十）。

  （二）學習精神及運動道德：佔總分百分之二十五。

　（三）體育常識及理論：佔總分百分之二十。

三、各項成績評定及給分標準如下：

（一）運動技能：
        1、此項測驗方法及給分標準，除參考教育部編訂之體育測驗給分量表辦理外，可自行研訂測驗項目、測驗方法及給分標準測驗學生成績，每學期以二至三項為原則，每項均以百分計算，然後求其平均分數，再按其應佔之百分比計算後，即為該項應得之分數。
2、通過運動技能測驗最低表準為六十分，無正當原因不參加測驗為零分
（二）學習精神及運動道德：
學習精神係依據平日上課時之學習態度，努力情況及缺曠紀錄評定之。運動道德由教師根據平日體育正課、課外運動及運動比賽時學生所表現之行為、態度精神、紀錄等評定之，其分數評算方法八十分為其基本分數，教師平時可按上列各項優劣情形酌予增減然後以其應佔百分比計算之，即為該項應得之分數。

（三）體育常識及理論：
根據教師平日所講授之體育常識及理論以筆試測驗評定之。再依其應佔之百分比計算，即為該項應得之分數。

四、體育成績總分，以上列各項合併計算，滿六十分者為及格。

五、特殊學生體育成績評量方式：
（一）學生依身體狀況檢附診斷證明向任課教師申請長期病假免修體育課程或部分免修體育課程。

（二）免修體育課程為患病學生因病況嚴重需要長期休養、剛動完手術或行動不便，免測驗運動技能，體育總成績以運動書報心得、運動競賽表演觀摩、與紙筆測驗評定。

（三）部分免修體育課程為患病學生病況較輕微及行動較不完全方便，體育總成績以學生自選活動項目之運動技能測驗或由任課教師依照學生運動能力修正運動技能測驗、學習精神、努力情形、運動道德、缺曠課紀錄等佔百分之五十，及運動書報閱讀心得、運動競賽表演觀摩等佔百分之五十評定。
六、運動技能測驗因患病或受傷不能參加者，准予在本學期內、課程結束、學期終了、停課前補行測驗，如未痊癒，能不能參加補測者，依其未測驗項目撰寫運動書報心得或製作專題等代替，該項成績為六十分。

七、本成績考核辦法，陳校長核定後實施，修正時亦同。
