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苗栗縣 110年度家庭教育種子教師培訓實施計畫 

壹、依據 

一、 教育部 110 年 2 月 23 日臺教社（二）字第 1100024173A 號函。 

二、 本縣 110 年度家庭教育工作計畫。 

貳、目的 

培訓本縣高級中等以下學校相關領域教師，提供實施家庭教育四小時以上

課程或活動之相關培訓課程，促進學校辦理家庭教育品質與多元性。 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部 

二、 主辦單位：苗栗縣政府、苗栗縣家庭教育中心 

三、 承辦單位：苗栗縣苗栗市建功國民小學 

肆、辦理方式 

一、 培訓時間： 10 月 19 日（星期二）、10 月 26 日（星期二）及 11 月 3

日（星期三） 

二、 培訓地點：苗栗縣巨蛋體育館 B1 南門韻律教室（苗栗市國華路 1121

號） 

三、 培訓內容 

時間 
110 年 10 月 19 日 

（星期二） 

110 年 10 月 26 日 

（星期二） 

110 年 11 月 3 日 

（星期三） 

09:00~09:30 報到 

09:30~11:00 

（2 節） 

高級中等以下學校及 

幼兒園家庭教育議題 

教師手冊及推展策略 

談心說愛玩溝通 
家庭教育方案設計與 

評估 

11:00~11:10 休息 

11:10~12:00 

（1 節） 

高級中等以下學校及 

幼兒園家庭教育議題 

教師手冊及推展策略 

談心說愛玩溝通 
家庭教育方案設計與 

評估 

12:00~13:00 午餐 

13:00~14:30 

（2 節） 

高級中等以下學校及 

幼兒園家庭教育議題 

教師手冊及推展策略 

經營關係好 easy 
家庭教育方案設計與 

評估 

14:30~14:40 休息 
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14:40~15:30 

（1 節） 

高級中等以下學校及 

幼兒園家庭教育議題 

教師手冊及推展策略 

經營關係好 easy 

家庭教育方案設計與 

評估 

四、 培訓對象 

（一） 家庭教育輔導團團員。 

（二） 高級中等以下學校綜合活動領域教師、家政教師、特殊教育教師、幼

兒園教師、輔導教師專任專業輔導人員（心理師、社工師）等 6 類人

員。 

（三） 高級中等以下學校推薦之人選。 

（四） 公開召募具家庭教育專業人員。 

五、 報名方式：請至全國教師在職進修資訊網登錄報名（網址

http://inservice.edu.tw），即日起至 10 月 14 日(星期四)為止。 

伍、講師簡介 

（一） 周麗端：國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系副教授兼系主任。 

（二） 陳文卿：i-family 家庭教育平台南區特約講師、美國 PDA 正向教養家

長班講師。 

（三） 林煜捷：i-family 家庭教育平台總監與培訓師、教育部家庭教育專業人

員。 

（四） 唐先梅：國立空中大學生活科學系教授。 

陸、說明事項 

  一、參加培訓之教師，於研習期間以公（差）假登記，課務派代方式參與。 

  二、培訓完竣後，得依實際參與時間核予研習時數。 

  三、請自備水杯及環保筷，以響應環保及節能減碳政策。 

  四、因應本國 COVID-19 疫情，請配合中央防疫政策執行相關措施。 

柒、到校服務 

  一、預計提供 30 場次開放各校申請到校宣導，每場次以 2 小時為原則，對

象包含家長、學生，結合學校親子日、親職講座、家長會、主題活動

等。 

  二、種子教師回校後，應在校分享及落實每學年 4 小時家庭教育課程。 

http://inservice.edu.tw），即日起至10月14
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 三、種子教師需至他校宣導 1 場次（含）以上。 

捌、獎勵 

  一、全程參與者核發教師研習時數 18 小時。 

  二、承辦本次培訓有功人員依本縣高級中等以下學校教育人員獎勵要點規定

辦理敘獎。 

玖、預期成效 

一、 強化種子教師家庭教育專業知能及實務課程規劃能力，協助學校推展

家庭教育多元化及強化學校之親師合作關係。 

二、 提升高級中等以下學校學生及其家長，有關親（子）職教育專業知

能，促進親子關係和諧，經營健康幸福的家庭生活。 


