
國立大湖農工 109學年度第一學期輔導工作計畫 

一、依據： 

（一）學生輔導法第 8條。  

（二）高級中等學校學生輔導辦法第 3條及第 6條。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

二、目的： 

（一）落實學生輔導工作  

（二）推展性別平等教育  

（三）落實生涯輔導工作  

（四）推展家庭教育  

（五）推展生命教育  

（六）整合校內外輔導資源與支援，建立輔導網絡，提升輔導效能。 

三、辦理期程：109年 8月起至 110年 1月 

四、實施對象：本校教職員 

五、工作項目與時程： 

項

目 
執行項目 實施內容 實施時間 

主辦 

單位 

協辦 

單位 

一

般

性

輔

導

工

作 

教師輔導知能

研習 

辦理提升教師專業知能研習活動 

1.10月 27日辦理教師輔特知能研

習：園藝治療 

2.11月 12日辦理教師家庭教育知能

研習（暫定） 

 

10月 

 

11月 

 

輔導處 特教組 

輔導刊物 編印本校校訊｢湖光竹影」，目前已完

成第十期之編輯，已印製完成，預計

九月發送（共 1000份）。 

9月 輔導處 各處室 

輔導週誌 由輔導股長固定紀錄班級狀況及個人

心情，由各班責任輔導教師批閱，本

學期預計撰寫 8次。 

已完成新學年度輔導週誌之設計，已

印製完成，預計九月中旬開始撰寫。 

全學期實施 輔導處  

承辦國民及學

前教育署業務 

1. 109學年度｢發展性輔導-認輔制度

制度師資培訓研習」。 

時間：109年 11月 25、26日 

   （星期三、四） 

地點：苗栗西湖渡假村 

2. 預計 10月 13日（星期二）召開第

一次籌備會議。 

11月 輔導處 各處室 

競爭型計畫 配合教務處、實習處提出 109年度優

質化計畫。 

全學期實施 輔導處 教務處 

實習處 



招募輔導義工 招募數名輔導義工，協助輔導處工作

庶務，於學期末給予服務證明。 

全學期實施 輔導處  

網頁管理 1. 輔導處網頁更新 

2. 公告輔導、升學相關資訊 

全學期實施 輔導處  

輔導工作相關

會議 

1. 9月 8日召開輔導工作委員會暨家

庭教育推動小組期初會議 

2. 於期末召開成果報告與檢討會 

3. 定期召開處務會議 

109年 9月 

 

110年 1月 

全學期實施 

輔導處 各處室 

生

活

輔

導 

個別諮商輔導 

 

1. 由校內輔導教師，提供學生介入性

輔導。 

2. 結合「優質化計畫」經費、苗栗心

理衛生中心資源，藉諮商心理師到

校服務，提供學生處遇性輔導。 

3. 提供轉介服務（轉介校外心理師或

精神科醫師） 

全學期實施 輔導處  

小團體輔導 1. 高關懷小團體 

2. 轉／復學生、轉科生小團體 

3. 原住民學生小團體 

4. 藝術與人際關係小團體 

5. 自我探索小團體 

9-11月 

9月 

10月 

待定 

待定 

輔導處  

個案相關會議 

 

 

1. 因應個案實際情況召開個案會議。 

2. 召開個案督導會議 

3. 參與學務處所召開之預警、獎懲及

導師會議。 

4. 9月 15日召開學生轉銜輔導會議

（對象為高一新生） 

依需要實施 

 

 

 

 

9月 

輔導處 學務處 

教務處 

施測心理健康

量表 

實施「心情溫度計」簡易心理健康量

表，篩選優先關懷學生名單。 

10月 輔導處 各班 

導師 

認輔制度 

 

1.依據校內認輔計畫，篩選優先關懷

個案，進行認輔工作。  

2.辦理認輔教師會議。 

全學期實施 輔導處 認輔 

教師 

改過銷過 協助學生辦理改過銷過。 全學期實施 輔導處 學務處 

高關懷學生 

輔導 

1. 進行高風險家庭／脆弱家庭學生

與高關懷調查、列冊、輔導與通報 

2. 辦理高關懷學生小團體 

3. 協助學生進行兒少保、家暴、性平

相關社政通報，並做後續聯繫。 

全學期實施 

 

9-11月 

依需要實施 

輔導處 各班 

導師 



生

涯

輔

導 

心理測驗施測

與解測 

 

1. 高一學生實施「電腦化生涯興趣測

驗」 

2. 高三學生實施 1111人力銀行｢九

大職能星測驗」 

12月 

 

12月 

輔導處  

提供升學資訊 

 

1. 輔導處佈置生涯規劃教室之升學

資訊陳列區 

2. 透過學校網站、年級導師群組、週

會及導師會議傳達最新升學資訊 

全學期實施 

 

全學期實施 

輔導處 教務處 

學習歷程檔案 1. 持續協助推動學習歷程檔案，使欲

升學的學生積極投入其中。 

全學期實施 輔導處 

教務處 

各處室 

性

別

平

等

教

育

/

生

命

教

育 

校園性侵害、性

騷擾、性霸凌防

治工作 

持續於生涯規劃及其他課程中，融入

性平和生命教育相關議題，利用課

程協助發展性輔導工作。 

全學期實施 

 

輔導處 

教務處

學務處 

 

辦理性平講座 12 月 29 日辦理性平議題講座，講師

已確認，主題待定。 

12月 輔導處 

 

學務處 

懷孕事件處理 1. 協助學生進行通報，並持續做個別

諮商輔導工作，或協助轉介。 

2. 成績考察及請假相關規定放入學

生手冊，積極維護懷孕學生受教

權。 

3. 遇相關個案，召開個案會議彈性處

理學生成績。 

全學期實施 

 

 

輔導處 

 

學務處 

教務處 

辦理成功人士

講座 

10月 6日辦理成功人士講座。講師已

確認，主題待定。 

10月 輔導處  

憂鬱及自傷防

治 

篩選憂鬱傾向及自我傷害高風險群學

生，進行輔導及定期追蹤等相關工

作，並視需要轉介醫療心理衛生機構。 

全學期實施 

 

 

輔導處 

 

 

家

庭

/

親

職

教

育 

親師座談會 1. 9月 20日辦理親師座談會，說明

辦校理念，協助親師溝通 

2. 製作親師座談會手冊，提供未到校

之家長瞭解相關資訊。 

3. 整理當天會議資料與家長問答。 

9月 輔導處 各處室 

各班 

導師 

六、經費來源：由本校相關項目經費勻支。 

七、本計畫經學生輔導工作委員會會議討論通過，陳請校長核准後實施，修正時亦同。 

 


