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新「師」報到三部曲之校長室 

 新「師」報到三部曲之美術科 

 防毒軟體有沒有用？淺談惡意程式與預防  
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  ○○校校 長長室室 

春選 能來到台南女中服務，是一個美麗的意外！ 

民國六十五年，我自師專畢業進入小學服務，成了孩子王，也開始

了我與教育界難解的緣分。七十六年公務人員高等考試及格，踏入公職

領域，雖服務公職，但仍未脫與教育的關係。期間擔任過督學與教育局長等職務。同

一時間，利用公餘進修，也取得了國立體育學院碩士學位，並曾任中學教師及大學講

師。九十年受命籌備屏東縣第一所縣立高中（大同高中），並擔任校長。九十七年生

命畫了一道彩虹，轉了一個彎---來到這個美麗的地方---我們的台南女中。 

最近常有同學及老師問我，您對學校的印象如何？我毫不加思索地回答：「太讚

了！」理由是：一、同學素質高、教養好、夠專注、有創意，不愧是一流名校。二、

老師們的教學專業及敬業態度叫人佩服，對學校的認同更是百分之百。三、學校經歷

九十餘年的歲月，所累積下來的制度、規章、人文、環境等，都是最豐富的資產。所

以，這麼「讚」的學校，如何跟大家一起努力，「傳承」優質外，「再創」佳績，是我

時時牽掛的責任。 

猶記得去年七月參加校長遴選

時，我曾經跟大家報告說：校長就是

「笑長」。在此很高興的跟各位老師

說：我已經熟記了 95％以上同仁的姓

名。下回碰面時，我會直呼您的名字

向您問好，希望您也回我一個微笑。 

    另外，我喜歡花草樹木，欣賞季

節的變化。也喜歡閱讀雜誌（天下、

商週）、看小說（最近看了《追風箏

的男孩》）、登山、騎腳踏車、喝咖啡、

泡茶。最欣賞認真的人，也有一個夢

想---當一個背包客走遍全世界。最重

要的是，家住餛飩的故鄉---屏東里

港，想吃頂級餛飩，找校長準沒錯。 

    椰風、紅樓，因為有緣，我們才能在此相會。我將會惜緣，更 
加珍惜這個美麗的意外，和敬愛的夥伴攜手，為孩子們彩繪另 
一道彩虹。 

鄒 
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  ○○美美 術術科科 

政凱 

國立台灣師範大學美術學系研究所            

美術教育與美術行政組 

2003 國科會西洋藝術史研究推動計畫助理 

2003 台北市立美術館「城市中的旅行」教育展

服務與教學義工 

2005 國立教育研究院「藝術與人文學習領域之

綱要、教科書、師資結構及教學實施成效

之評估改進方案」助理 

2005 教育部顧問室九十三學年度第二學期各別

型通識教育改進計劃─藝術鑑賞─台灣‧藝術‧視覺文化教學助理 

2005 台灣藝術教育館「藝術教育教師手冊—高中篇」出版計畫助理 

2006 國立中興高級中學美術科實習教師 

2007 臺北市立復興高級中學美術科代理教師 

初到台南，感覺台南真是一

個友善的城市，連賣魚皮湯的老

闆都客氣的令人感到溫暖。雖然

文藝資源與可及性不能和台北相

比，但是南女同學們優秀的學習

能力似乎可以輕易克服城鄉差

距。期待可以在美術課帶給學生

快樂：） 

 
 
 

  

 
   ☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 

                  路人甲乙說： 

"孩子的娘，孩子還小，不會表達他對妳的感謝 

所以我代表他，祝妳母親節快樂！ 

                  "有人說我的眼睛好美，還有人說我的皮膚吹彈可破 

我說：我要感謝我的媽咪，因為這都是出自於她優良美好的遺傳 

                    祝美麗的媽咪母親節快樂！ 

王 
小朋友不要 

模仿哦！ 

叔叔有練過

的唷！ 
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                                    資訊組 彭孟凱

電腦中毒是大家使用電腦十分擔心的問題，電腦病毒（Virus） 
並不是一種”病毒”，而是指電腦中的惡意程式（Malware）。 

惡意程式的目的大致上有幾種分類： 
1.感染、破壞（例如：電腦病毒、蠕蟲） 
2.隱藏、竊取資料（例如：木馬程式、後門程式） 
3.商業目標（例如：間諜程式、鍵盤側錄程式） 
惡意程式種類、數目眾多，有些是已知的，能夠透過防毒軟體進行保護預防，然而這只

是冰山一角，其實有更多活躍於網路中的惡意程式，是連防毒軟體都無法有效偵測處理的，

原因在於每天都有新型態的惡意程式誕生，防毒軟體的效用是對已知的進行防範，新品種的

惡意程式則存在預防上的空窗期（約一個月），尤其有些病毒是針對特定地區進行攻擊，因此

就算更新防毒軟體病毒碼其實仍不能全面性的發揮保護效果。 
惡意程式發作，我們常稱之為電腦中毒，雖然不會讓人真的生病，但電腦失靈而產生的

許多不便，卻令人生氣，要耗費時間處理。電腦中毒的常見症狀有： 

1.電腦執行速度變慢 

2.網路流量異常 

3.程式無法正常開啟使用 

4.電腦顯示錯誤訊息 

5.無法使用或失去控制 

舉例來說，目前仍有許多惡意程式是透過病毒信件來傳遞，每隔一陣子又會流行起來，

這類的病毒信常有以下幾個特徵，建議大家可以藉此預防： 

1.信件主旨語焉不詳、不懷好意（例如：這張照片是你嗎？） 

2.有附加檔案或超連結（即時通訊軟體也有類似的情形） 

3.檔案類型是可疑程式（副檔名.exe、.scr 等……可執行檔） 

避免重複感染惡意程式的策略： 

1.拒絕開啟異常郵件（高危險檔案） 

2.拒絕下載安裝可疑軟體（P2P 軟體、破解程式） 

3.避免與他人共用電腦（共用電腦需注意使用習慣） 

4.避免外借隨身碟（USB 隨身碟是目前常見的傳染途徑） 

建立正確的使用習慣，是預防電腦發生問題的不二法門。與其依賴防毒軟體提供的基本

保護，更應該從使用者的操作觀念著手改進，如果使用電腦的時候，能夠注意並避免不當操

作，提昇資訊安全觀念，那麼電腦發生問題的機會也自然比較低了。 
下次再針對實務上，提供一些資訊安全的訣竅跟大家分享。 

不
是
沖
脫
泡
蓋
送
哦


